
 

Agrupamento de Escolas de Valongo 

      Biblioteca Escolar  

 

13. Como fazer uma biografia simples 

 Em primeiro lugar, tenho de saber o que é uma biografia. 

A palavra biografia vem de “BIO”, que significa VIDA, e “GRAFIA”, que significa ESCRITA. É 

um documento escrito que conta a vida de uma determinada personalidade, respeitando a 

ordem cronológica. Na biografia devem constar datas, lugares, pessoas, acontecimentos 

marcantes da vida dessa personalidade. A biografia é redigida na terceira pessoa e pode 

apresentar-se, quer como um relato meramente informativo, quer como uma narrativa em 

que se evidenciem e valorizem aspetos marcantes do percurso do biografado. A biografia, 

conforme, por exemplo, o fim a que se destina, pode ter formas muito distintas que vão da 

simples nota biográfica ao livro. 

 

 Para redigir a biografia de alguém, que tenho de fazer? 

 

1. Escolher alguém que se tenha distinguido (escritor, político, artista 

plástico, cientista, desportista...) 

2. Recolher informação sobre a(s) pessoa(s) de quem quero fazer a 

biografia. Como? 

2.1. Lendo entrevistas concedidas pela(s) própria(s) ou por quem as 

conheça; 

2.2. Consultando jornais, revistas ou outras publicações. 

 

3. Registar a informação: 

3.1. Data e local de nascimento 

3.2. Percurso académico/profissional 

3.3. Colaborações 

3.4. Gostos e interesses 

                                                                                                        José Saramago                                                                                                                

1922 - 2010 

4. Fazer o relato (descrição de factos de interesse social que requer rigor 

nos dados apresentados). 

 


