
Curso Profissional de Técnico/a de Desporto

Reunião
Erasmus + VET

Mobilidade de Curta Duração



Agenda 

1. Divulgação do projeto

2. Candidaturas
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Sobre o projeto
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2025-1-PT01-KA121-VET-000316663

Vocational

Education and

Training 



Atividades para alunos

Mobilidade de curta duração (10 dias)
- 8 alunos (preferencialmente do 1.º ou 2.º anos)

- 16 a 27 de março de 2026 (+ 2 dias de viagem)
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Entidade de acolhimento
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Cotentin Sports Formations

(Cherbourg-en-Cotentin, França)



Localização…
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Cherbourg-en-Cotentin

Normandia, França 



Resultados esperados

7

● Desenvolvimento de competências profissionais na área de 
formação profissional;

● Desenvolvimento de competências pessoais e sociais, curiosidade, 
iniciativa, adaptabilidade, persistência e resiliência, autonomia, 
criatividade, liderança, empreendedorismo…), competências 
linguísticas e de comunicação, competências interculturais (melhor 
conhecimento do mundo e da União Europeia melhor aceitação de 
outras culturas e países). 



Resultados esperados
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● Favorecimento da qualificação/empregabilidade, promovendo-se 
a capacitação profissional e os contactos internacionais;

● Motivação para participação em outros projetos europeus; 

● Incentivo à participação na vida democrática, através de um 
melhor conhecimento da UE e seus valores e a adoção de modos 
de vida mais sustentáveis.



Apoios
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● Preparação linguística, cultural, pedagógica

● Apoio financeiro individual (transportes, alojamento, 

alimentação) 

● Acompanhamento dos participantes em todas as fases

● Acompanhamento por professor nas viagens 

● Seguro



Candidaturas
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● Formulário online (portal do agrupamento)

● Curriculum Vitae

● Carta de motivação 

● Carta(s) de referência (facultativo)

● Entrevista 

Email: cp.candidaturaerasmus@esvalongo.org



Critérios de seleção
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● Motivação para a realização da mobilidade

● Participação em projetos do AEV/curso

● Aproveitamento escolar

● Capacidade de comunicação

● Competências interrelacionais

● Sentido crítico e capacidade de resposta a situações novas

● Aluno/a com menos oportunidades

● Não ter realizado outra mobilidade Erasmus+ 



Júri de seleção
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● Coordenadora Projetos Erasmus+

● Representante Equipa EQAVET

● Coordenadora dos/as Diretores/as de CP

● Diretor/a de Curso

● Psicólogo/a



Cronograma
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● Candidaturas: 16 de janeiro a 26 de janeiro

● Entrevistas e análise das candidaturas: a partir de 27 de janeiro

● Divulgação de resultados: a partir de 11 de fevereiro



Procedimentos
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● Contrato com o participante

● Preparação linguística e intercultural

● Relatório de participação 

● Disseminação das aprendizagens realizadas



Mais informação



« A motivação e inspiração está em nós…!»

Candidata-te!

https://forms.gle/qCy9VbzBiauh5Tjh7
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