
 
 

Eu fui aluna do ensino profissional na ESV 

___________________________________________  
 
 
Filipa Caldeira 
Curso profissional de Técnico de Restaurante/Bar 
 (ciclo de formação 2019/2022) 

 

Olá! Eu sou a Filipa Caldeira! Frequentei o Curso Profissional de Técnico/a de Restaurante/Bar, 

na Escola Secundária de Valongo. 

Tenho uma enorme paixão pela área de bar. A  criação das bebidas, os sabores únicos, as 

diferentes cores e decorações, é algo que me fascina. 

Sendo sincera, esta não era a área que queria seguir, mas no momento em que entrei para 

este curso, percebi que era isto que queria para a minha vida, criar cocktails estrondosos e 

únicos, com sabores que fazem as papilas gustativas saltar de alegria. 

Este é um curso que recomendo de olhos fechados, porque 

sei que quem tem gosto na pela área da Restauração e da 

Hotelaria, desde o serviço de mesa até ao serviço de bar, irá 

adorar.    
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