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 Olá! Eu sou o Diogo Jácome Costa. Conclui o curso profissional de 
Técnico de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos, no 
ciclo de formação, na Escola Secundária de Valongo, em 
2016/2017. 
A frequência deste curso proporcionou-me grandes 
conhecimentos na área de informática, que me permitem, neste 
momento, estar a acabar a licenciatura em Engenharia 
Informática na ESTG do Politécnico do Porto. Contudo, a decisão 
de ingressar no curso profissional não foi fácil! Antes de iniciar o 
meu percurso no curso profissional, estava a frequentar um curso 
científico-humanísticos, Porém, na altura, contra a vontade dos 
meus pais, tomei a decisão de no 11º ano  mudar para um curso 

profissional. Como todos sabemos, a sociedade tem um estigma sobre os cursos profissionais. 
Muitas vezes ouvimos “Olha, vai para um curso profissional porque não quer estudar”. E os 
meus pais também tinham essa visão errada até obterem as melhores referências dos cursos, 
na Escola Secundária de Valongo. De facto posso dizer que tomei a melhor decisão. O curso 
fornece, como já referi, bastante conhecimento na área de informática, mas também não 
esquece as outras disciplinas como por exemplo a Matemática e o Português que no meu caso 
foram preponderantes para a realização dos exames de ingresso ao ensino superior. A 
proximidade dos docentes e o acompanhamento durante todo o ciclo de formação foi também 
muito importante, pois guiaram-me sempre da melhor forma, nunca se esquecendo e não me 
fazerem esquecer do sonho que eu tinha em entrar na universidade. Por tudo isso, um 
obrigado a eles e à Escola Secundária de Valongo. 
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