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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VALONGO 

CURSOS PROFISSIONAIS - Ciclo de Formação 2021-2024 

Entidades Parceiras 

Técnico/a Cozinha e Pastelaria  

(TCP) 
 

Marta Costa Unipessoal, Lda. - Restaurante Marta Costa 

A Rota dos Doces – Indústria de Pastelaria Alimentar, Lda. 

Paredes Design Hotel, Pdh, Lda. 

SOLITAIRE- Empreendimentos Hoteleiros S.A. -InterContinental Palácio das 
Cardosas 

Sociedade Hoteleira de Portugal Lda. - Grande Hotel do Porto 

Estação Grill de Alfena, Lda 

Padroense Padaria Confeitaria, Lda.  

Casa de Pasto Valonguense, Lda. - Regional Valonguense 

Batida de Côco, Panificação, Lda. 

O Encanto,Unipessoal, Lda.  - Restaurante o Encanto 
 

Técnico/a Desporto  

(TD) 
 

Academia Tigre Branco 

Acro Clube da Maia 

Agrupamento de Escolas de Campo 

Associação Moradores da Granja 

Atlético Clube Alfenense  

Boavista Futebol Clube 

Câmara Municipal de Valongo 

Centro Hípico de Valongo 

Chill Out Health Club 

Clube de Natação de Valongo (CNV) 

CPN – Clube Propaganda Natação 

Elite 36 - Ginásio 

Ermesinde SC 1936 

Estrelas Futebol Clube de Fânzeres 

Fitness Factory 

Fitness UP Valongo 

FitnessUP – Maia Shopping 
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Futebol Clube Infesta 

Ginásio Mais Gym 

Ginásio Piscinas de Recarei 

Go Gym Valongo 

Grupo Coral e Desportivo de Fânzeres - Hóquei 

Maia Lidador 

MaiaStars 

Solica – Rio Tinto 

Solinca – Ermesinde 

Sport Club Nun’Álvares 

Sporting Clube de Campo 

União Desportiva Valonguense  
 

Técnico/a de Eletrónica, Automação e Computadores 

 (TE) 
 

QUADRINORTE - Montagem de Quadros Eléctricos, Lda                                                                                                   

Begolux Iluminação, Unipessoal Lda                                                                                    

PINTO & CRUZ SA (Elevadores)                                                                           

Telesantos - Telemóveis, Unipessoal Lda                                                                                                                                    

Powerfix - Reparação e Venda de Eletrodomésticos, lda  

Controlar - Electrónica Industrial e Sistemas, S.A.                                                                                                           

QUADTEL Montagens Elétricas, Lda                                                                                       

Rui Marques - Montagens Eléctricas Lda                                                                                     

Gotas Frisadas - Instalações Elétricas e Canalizações Lda                                              

Quadro Geral - Eletricidade E Informática, Unipessoal Lda                                    

ELETRO JN Material Elétrico , Lda                                                                                            

Faísca Galanteadora, Unipessoal Lda                                                       
 

Técnico/a de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos (TI) 
 

ADICE 

Auditor 

Câmara Municipal de Valongo 

Claranet 

Consulbit 

Info.EXE 

ISTEC 

MediaSis 
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Pentaplast 

Samsys 

Tecnologias RE-INVENTA 

Valetel 

Vida Digital 
 

 

 

Técnico/a de Restauração e Bar  

(TRB) 
 

Marta Costa Unipessoal, Lda. - Restaurante Marta Costa 

Restaurante O Sino 

Hotel Axis Porto Business & SPA 

Restaurante Soares 

GinNata 

S. Martino (Baguim) – Ristorante Pizzeria Lda. 

Restaurante Sandes & Pratos 

Notas Cristalinas, Lda 

Grupo pestana Pousadas - Sociedade de Investimentos, S.A 

Padaria/confeitaria A Fornada 

M221 Gestão Hoteleira Lda (McDonalds de Valongo) 

O Encanto, Unipessoal, Lda 
 

 

Equipa EQAVET  

 julho 2024 


