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Frequéncia Ano letivo: 2025/2026

Disciplina: Ciéncias Naturais Cédigo: 02

Duracgao: 90 minutos 12/22 Fases

Introducao
O presente documento visa divulgar as caracteristicas da Prova de Equivaléncia a Frequéncia
da disciplina de Ciéncias Naturais.

1. Objeto de Avaliacao
A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e as
respetivas areas de competéncias, bem como as Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais

para o 2.2 Ciclo.

A prova permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita de duragao
limitada, incidindo sobre os temas seguintes:

* AA4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
» Diversidade de seres vivos e suas interagdes com o0 meio

* Processos vitais comuns aos seres vivos

2. Caracteristica e Estrutura da prova

A prova é realizada no enunciado.

A prova reflete uma viséo integradora e articulada dos diferentes conteudos programaticos da
disciplina.

Alguns dos itens podem envolver a mobilizagdo de conteudos relativos a mais do que um dos
dominios das Aprendizagens Essenciais.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos dominios nas Aprendizagens
Essenciais.

A prova é cotada para 100 pontos.

A valorizagao relativa dos dominios apresenta-se no Quadro 1.

Quadro 1 — Valorizacao relativa dos dominios

COTACAO

(em pontos)

DOMINIOS/SUBDOMINIOS OBJETIVOS GERAIS/DESCRITORES

- A AGUA, O AR, AS ROCHAS

EO

SOLO - MATERIAIS

TERRESTRES o Compreender a importancia da agua para os 20 pontos
seres Vvivos <

o Aimportancia da dgua
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para os seres Vivos Compreender a importancia da qualidade da
agua para a atividade humana
o Aimportancia do ar para
0S seres Vivos Compreender a importancia da atmosfera
para os seres vivos
DIVERSIDADE DE SERES
VIVOS E
SUAS INTERACOES COM O
MEIO Interpretar as carateristicas dos organismos
em funcdo dos ambientes onde vivem
o Diversidade nos animais
Compreender a diversidade de regimes
alimentares dos animais tendo em conta o
respetivo habitat
P 20 pontos
Compreender a diversidade de processos
reprodutivos dos animais
Conhecer a influéncia dos fatores abioticos
nas adaptagcbes morfologicas e
comportamentais dos animais
: : 20 pontos
o Diversidade nas plantas Conhecer a influéncia dos fatores abioticos
nas adaptacbes morfoldgicas das plantas
- PROCESSOS VITAIS
COMUNS AOS
SERES VIVOS . o
Compreender a importancia de uma
o Trocas nutricionais entre o alimentacgao equilibrada e segura
organismo e 0 meio: nos
gant Conhecer o processo digestivo do ser
animais
humano
Relacionar os sistemas digestivos das aves e 30 pontos
dos ruminantes com o sistema digestivo dos
omnivoros
Compreender a estrutura e o funcionamento
do sistema respiratério humano
Compreender a estrutura e o funcionamento
do sistema cardiovascular humano
Compreender a estrutura e o funcionamento
do sistema urinario humano
20 pontos
o Trocas nutricionais entre o Conhecer o papel da pele na fungao
organismo e 0 meio: nas excretora humana
plantas 10 pontos
Compreender a importancia das plantas
o Transmiss&o de vida: como fonte de nutrientes, de matéria-prima e
reprodugcé@o no ser humano de renovacgao do ar atmosférico
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o Conhecer os sistemas reprodutores humanos

NOTA: Os itens relativos ao dominio “A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres” (5°
ano” e relativos aos subdominios “Diversidade nos animais” (5.2 ano), “Trocas nutricionais entre o
organismo e 0 meio: nos animais” (6.2 ano) e “Transmissao de vida no ser humano” (6.2 ano) séo
de resposta obrigatéria. Nos itens relativos aos subdominios “Diversidade nas plantas” (5.° ano) e
“Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas” (6.° ano), o aluno deve optar

somente por um destes grupos, para responder.

A tipologia de itens, o numero de itens e a cota¢do por item apresentam-se no Quadro 2.

Quadro 2 - Tipologia, nimero de itens e cotacao

) COTAGAO POR ITEM
TIPOLOGIA DE ITENS NUMERO DE ITENS
_ (em pontos)

ITENS DE SELECAO

o Verdadeiro/falso

o Correspondéncia 10220 1as

o Associagcao

o Ordenacao

o Legenda de esquemas 3ab 1a10
ITENS DE CONSTRUGAO

o Resposta curta

4ab 1ab
o Resposta restrita

3. Critérios gerais de classificacao

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos
critérios especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nuamero
inteiro. A classificacao das provas nas quais se apresente, pelo menos, uma resposta escrita. As
respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero
pontos.

A classificagao a atribuir a cada resposta atende ainda aos seguintes critérios: dominio dos
conteudos e vocabulario especifico da disciplina; rigor conceptual; clareza da expressao;
adequacao das respostas; interpretagdo e relacionagdo das tematicas; correcdo na leitura e
interpretacao de textos, quadros e esquemas.
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ITENS DE SELECAO:
Verdadeiro / Falso

A cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a
Unica opcao correta. Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
uma op¢ao incorreta; mais do que uma opgao. Nao ha lugar a classificagoes intermédias.

Associacao / Correspondéncia
A classificacdo é atribuida de acordo com o nivel de desempenho. Considera-se incorreta
qualquer associagao/correspondéncia que relacione um elemento de um dado conjunto com mais

do que um elemento do outro conjunto.

Ordenacao / Completacao

A cotacgéo total do item s6 € atribuida as respostas em que a sequéncia apresentada esteja
integralmente correta e completa. Sdo classificadas com zero pontos as respostas em que: seja
apresentada uma sequéncia incorreta; seja omitido, pelo menos, um dos elementos da sequéncia

solicitada. Nao ha lugar a classificagbes intermédias.

ITENS DE CONSTRUCAO:

Resposta curta

A classificagdo € atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e
apresentados. Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta curta podem
apresentar-se organizados por niveis de desempenho.

O afastamento integral dos aspetos de conteudo implica que a resposta seja classificada

com zero pontos.

Resposta restrita

Os critérios de classificacao das respostas aos itens de resposta restrita apresentam-se
organizados por niveis de desempenho. O afastamento integral dos aspetos de conteudo implica
gue a resposta seja classificada com zero pontos.

4. Material
O examinando deve utilizar na prova, como material de escrita caneta ou esferogréfica, de

tinta azul ou preta de tinta indelével.

Nao é permitido o uso de corretor.

5. Duracao

A prova tem a duragéo de 90 minutos.
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