
                                                    
 

Desafia-te e Participa! 
30, 31 de março e 1 de abril 2026 

Calendário de atividades 

Dia 30 de março de 2026 

 

Hora Atividade Público-Alvo 
Estab. 
Ensino 

Local 

 

9:00 às 13:00 Desfile: "O Homem, uma História de Desafios" Comunidade Educativa EB Sobrado 
Trajeto 

pelas ruas 

9:00 às 13:00 Roleta da UE e Literacia Financeira 9.º anos ES Valongo Sala A6 

9:00 às 13:00 
Escape Room sobre temas relacionados com a 

saúde 
Comunidade Educativa 

 
ES Valongo  

Sala A3 

9:00 às 13:00 Dia Mais Contigo - Peddy Papper 3.º ciclo ES Valongo Sala A14 

09:40 às 13:00 Desafi(arte) Azul – Arte e Sustentabilidade 10.ºAV 11.ºAV 10.ºCT3 11.ºCT3 ES Valongo 
Sala A1 

10:30 às 12:00 Workshop de folclore 
Alunos do ensino básico e 

secundário 
ES Valongo Sala de 

alunos 

 
14:00 às 17:30 

Da Constituição à União: sê parte da mudança.... 
Desafia-te! 

Alunos do 6.º ano EB Sobrado Biblioteca 

 
 

14:00 às 17:30 
Mural: liberalismo, na génese do nosso tempo 

Exposição: Os iluministas que iluminaram o mundo 
Comunidade Educativa 

 
ES Valongo 

 
Biblioteca 

 
14:00 às 17:30 

 
Popcorn & Cinema 3.º ciclo ES Valongo 

Auditório da 

Biblioteca 

14:00 às 17:30 Robótica móvel Alunos ES Valongo Sala D4  

 
Todo o dia Comemoração do Dia Internacional da Matemática Toda a comunidade escolar ES Valongo Sala A11 

Todo o dia "Desafia-te" na Matemática Alunos do 2.º ciclo EB Sobrado Biblioteca 

 
Todo o dia Exposição de trabalhos de EV e ET 

Alunos do ensino Básico da EB 
Sobrado 

EB Sobrado Átrio da 
Escola 

 

 
Todo o dia 

Exposição de trabalhos de EV e Desenho 
Alunos do Ensino Básico e 

Secundário  

 
ES Valongo 

 

Sala A1 


