
Programa eleitoral – Lista T 

Missão de todos os membros da associação de estudantes  

 Promoção de espírito de comunidade e entreajuda na comunidade escolar 

 Defesa dos direitos dos alunos 

 Representação dos alunos da escola Secundária de Valongo 

 Combate ao bullying na comunidade escolar 

 Promoção da sustentabilidade  

Atividades para os alunos 

 Dias temáticos (Natal; Halloween; Dia da Ciência; etc...) 

 Atividades de acolhimento para os alunos dos 10º e 7º anos  

 Baile de finalistas para os alunos dos 9º e 12º anos  

 Festa de final de ano 

 Semana temática  

 Anuário para finalistas 

 Torneios desportivos para toda a comunidade escolar  

 Divulgação de todas as atividades extracurriculares e projetos da escola e articulação para 

desenvolvimento de atividades com eles relacionados 

Orientação vocacional  

 Mostra com AE de faculdades a Universidade do Porto/ Instituto Politécnico do Porto 

 Palestras com objetivo de dar a conhecer as diferentes áreas profissionais e os caminhos a 

seguir  

 Mostra de empresas do concelho dedicada aos estudantes do ensino profissional  

Melhorias do espaço escolar   

 Reforço dos kits de higiene nas casas de banho  

 Criação de um espaço de estudo para os alunos, no qual possam ter acesso a livros de 

exercícios, computadores e esclarecimento de dúvidas  

 Aquisição (às custas da AE) de bolas de futebol/basquetebol, mesa de matraquilhos e 

raquetes e bolas de ping-pong para empréstimo aos alunos durante o intervalo/furos 

Uma comunidade escolar melhor e mais informada  

 Palestras no âmbito da Saúde Mental, educação sexual, desinformação online, bullying e 

ciberbullying, bons hábitos alimentares e de vida saudável para alunos e encarregados de 

educação 

 Caixa de sugestões de melhoria da escola/vida escolar 

 Promoção de um espírito de comunidade e entreajuda entre os alunos  

 Criação de podcast dedicado aos alunos, onde temas pertinentes e atuais seriam discutidos 

com convidados relacionados com os mesmos  

 Criação de plataformas de comunicação com a associação de estudantes 

 Divulgação de diferentes projetos locais destinados ao enriquecimento curricular dos jovens 

e de fomentação da participação cívica destes  


